
 

 

 

Se fixer des objectifs de Trading est passionnant et indispensable à la réussite de son plan de Trading. 

Maîtriser le risque sur chaque position engagée sur les marchés, pour ne pas perdre d'argent, est la base du 

succès pour les Traders. 

L’objectif principal de cette formation est de donner au trader les bases solides pour construire sa 

méthode de Trading, ainsi que la rigueur et la discipline adéquate à la survie de son capital. Au cours de la 

formation des exemples seront mis en œuvre pour chacun des traders, au cas par cas, en corrélation avec 

l’instrument financier choisi : Actions, Future, Forex… 

A la fin de votre stage de formation, vous serez en mesure de construire un plan de Trading efficace, de 

structurer un money management adapté à votre capital et bien entendu de choisir votre marché préférentiel. 

Cette formation est indispensable pour votre réussite en Trading. 
 

Programme de la formation 
 
Partie 1 – Psychologie des investisseurs  

 Les facteurs qui influencent 

 Les comportements : rationalité, biais émotionnels-cognitifs, etc 

 Les bonnes règles à suivre 

 Traders Professionnels  

 Les Traders particuliers 

Partie 2 - Profil 

 Marchés Choisis 

 Capital investi 

 Temps disponible 

 Matériel choisi - Connexion Internet  

 Business Plan Traders 

Partie 3 – Money Management 

 Le marché : quoi acheter ou vendre ? 

 Comment trouver mes valeurs ? Quelles recherches ? 

 La position, sa taille et son horizon 

 Mesure de risque, l’incidence de la volatilité 

 Sa tactique de trading : Comment acheter et vendre ? 

 Indicateurs de Money Management 

 La rigueur et le suivi de son plan. 

Partie 4 – Entrées en Position 

 Les entrées : quand acheter 

 La gestion de la position 

 Quand sortir ? 

 Les sorties : limite et stop 

 Les stops : Psychologie & Rigueur  

 Sorties des Traders UDT 

Partie 5 – Objectifs & Développement 

 Trading Personnel  

 Fixez des Objectifs 

 Méthode de Trading 

 Stratégies de Trading 

 
Les cours sont de 8H30 à 19H30. Lors des séances de cours certains supports 

supplémentaires peuvent vous être remis. 

Auteur de la formation : 

 

Durée de la formation : 

1 jour 

Prix de la formation : 

Formation individuel :    490 € 

Formation de groupe :     290 € 

 

Membre UDT -5% 

Objectifs : 

À l’issue de la formation, vous 
gérerez correctement votre 
capital et vos positions. Vous 
pourrez construire votre 
propre plan de money 
management. 

 

RESERVER 

Agenda : 

Consultez notre site internet 

rubrique formation 

www.universaldaytrading.com 

 

Pour qui ? 

Particuliers 

Professionnels 

Tout niveau 

+33.970.407.746 (FR) 
+ 44.161.298.33.21 (UK) 

+ 41.22.548.33.87 (CH) 
info@universaldaytrading.com 

 

PROGRAMME 3 

LE MONEY MANAGEMENT 


